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À	mon	Maître	et	Président	du	Jury	de	thèse,	
	

	

Monsieur	le	Professeur	Bertrand	SUC	

	

Professeur	des	Universités	

Praticien	hospitalier	

Chirurgie	digestive	

	

	

Vous	me	faites	l’honneur	de	présider	mon	jury	de	thèse.	

	

Votre	 humanité	 et	 votre	 humilité,	 l’attention	 que	 vous	 portez	 aux	 malades	 et	 votre	

capacité	à	se	mettre	à	la	hauteur	de	chacun	sont	pour	moi	des	qualités	primordiales.	Je	

tâcherai	de	les	garder	à	l’esprit	tout	au	long	de	ma	vie	de	chirurgien.	

Grâce	 à	 votre	 sens	 aigu	 de	 la	 pédagogie,	 votre	 savoir,	 vous	 avez	 su	 m’apprendre	 la	

rigueur	chirurgicale	et	le	travail	en	équipe,	et	je	suis	fier	de	pouvoir	faire	partie	de	votre	

école.	

	

Soyez	assurés	de	mon	immense	respect	et	de	ma	profonde	admiration.	

	 	



Aux	membres	du	Jury,	
	

	

Monsieur	le	Professeur	Philippe	OTAL	

	

Professeur	des	Universités	

Praticien	hospitalier	

Radiologie	

	

	

Vous	me	faites	l’honneur	de	juger	ce	travail	malgré	un	emploi	du	temps	très	chargé.	

	

Votre	 expertise	 et	 votre	 disponibilité	 sont	 une	 grande	 chance	 pour	 nous.	 J’ai	 compris	

grâce	 à	 vous	 et	 aux	membres	 de	 votre	 équipe	 le	 caractère	 indissociable	 de	 nos	 deux	

spécialités.	 Votre	 bienveillance,	 votre	 humour	 et	 votre	 sens	 de	 la	 pédagogie	 nous	

permettent	de	progresser	chaque	jour.	Merci.	

	

Soyez	assurés	de	ma	profonde	admiration.	

	 	



Monsieur	le	Professeur	Guillaume	PORTIER	

	

Professeur	des	Universités	

Praticien	hospitalier	

Chirurgie	digestive	

	

	

Ton	expertise	et	ta	sympathie	m’ont	permis	de	comprendre	la	complexité	et	la	difficulté	

de	 la	pratique	de	 la	 chirurgie	colorectale.	 J’aurais	aimé	passer	plus	de	 temps	dans	 ton	

service.	

	

Ta	 présence	 dans	 ce	 Jury	me	paraissait	 indispensable.	 Je	 suis	 fier	 et	 reconnaissant	 de	

pouvoir	te	présenter	ce	travail.	

	 	



Madame	le	Docteur	Corinne	COUTEAU	

	

Praticien	hospitalier	

Oncologie	médicale	

	

	

Vous	 me	 faites	 l’honneur	 de	 siéger	 à	 mon	 jury	 de	 thèse	 «	au	 milieu	 de	 tous	 ces	

chirurgiens	».	

Votre	 bonne	 humeur	 constante	 et	 votre	 énergie	m’ont	 toujours	 impressionné	 dans	 ce	

milieu	si	difficile	qu’est	la	cancérologie.	

	

Votre	présence	m’honore,	soyez	assurée	de	tout	mon	respect.	

	 	



À	mon	Maître	et	Directeur	de	thèse,	
	

	

Monsieur	le	Professeur	Fabrice	MUSCARI	

	

Professeur	des	Universités	

Praticien	hospitalier	

Chirurgie	digestive	

	

	

Apprendre	 et	 progresser	 à	 ton	 contact	 ont	 été	 des	 défis	 que	 j’espère	 avoir	 réussi	 à	

relever	 durant	mon	 internat.	 Ton	 aisance	 au	 bloc,	 ta	 rigueur	 dans	 la	 préparation	 des	

dossiers	et	 la	prise	en	charge	des	malades	sont	un	exemple	pour	moi.	Ton	exigence	et	

ton	goût	pour	l’excellence	m’ont	poussé	à	me	dépasser	et	à	progresser.	Merci	pour	ton	

soutien	et	tes	conseils	durant	ce	travail	de	thèse.	 Je	suis	fier	de	pouvoir	faire	partie	de	

tes	élèves.	

	 	



À	 mes	 maîtres	 d’internat,	 et	 ceux	 qui	 m’ont	 guidé	 au	 long	 de	 ma	

formation,	
	

Au	 Docteur	 Pascal	 CHEVREAU	 et	 au	 Docteur	 Eric	 FRETIGNY.	 C’est	 dans	 vos	 blocs	

opératoires	 respectifs	 que	 j’ai	 découvert	 la	 chirurgie	 digestive.	 Vous	 avez	 su	 me	

transmettre	 votre	 passion	 pour	 ce	métier.	 Soyez	 assurés	 de	 toute	mon	 admiration	 et	

mon	respect.		

À	Maryse	qui	m’a	appris	le	métier	d’aide	opératoire.	

	

Aux	Docteur	André	LACROIX,	Thierry	ASENSIO	et		Adriamanantsoa	RAZANAJATOVO	qui	

ont	guidé	mes	premiers	pas	d’interne	à	Auch.	

	

Au	Docteur	Maël	CHALRET	DU	RIEU.	Tu	as	été	mon	premier	Chef	de	Clinique,	j’ai	appris	

énormément	à	ton	contact.	Tes	conseils	sont	précieux,	ta	rigueur	et	ta	précision	sont	des	

exemples	 à	 suivre.	 Tu	m’as	 fait	 découvrir	 la	 chirurgie	 bariatrique,	 et	 j’espère	 pouvoir	
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RAOUX Loïc 2016 TOU3 1613 
 

RÉSULTATS DU TRAITEMENT CURATIF DES MÉTASTASES 
HÉPATIQUES SYNCHRONES DES CANCERS COLO-RECTAUX EN 

FONCTION DE LA STRATÉGIE INITIALE « CLASSIQUE », 
« COMBINÉE » OU « INVERSÉE » 

	
 
RESUME EN FRANÇAIS : 
La	prise	en	charge	chirurgicale	des	métastases	hépatiques	des	cancers	colorectaux	reste	
une	 problématique	 non	 résolue.	 La	 résection	 complète	 de	 toutes	 les	 localisations	
tumorales	 reste	 le	 seul	 traitement	curatif.	Plusieurs	modalités	de	prise	en	charge	sont	
possibles	 entre	 le	 traitement	 classique	 (primitif	 puis	 foie),	 le	 traitement	 combiné	
(primitif	et	foie	dans	le	même	temps)	et	le	traitement	inversé	(foie	puis	primitif).	
L’objectif	 de	 cette	 étude	 était	 d’analyser	 les	 résultats	 des	 3	 stratégies	 chirurgicales	
possibles	sur	la	survie	globale,	la	survie	sans	récidive	et	le	taux	de	complications.	
D’octobre	2000	à	Mai	2015,	209	malades	ont	été	inclus,	149	dans	le	groupe	classique,	34	
dans	le	groupe	combiné	et	26	dans	le	groupe	inversé.	La	survie	globale	à	5	ans	était	de	
44%	sans	différence	significative	entre	les	3	groupes,	avec	une	médiane	de	survie	de	50	
mois.	 Le	 taux	 de	 récidive	 était	 de	 73%,	 sans	 différence	 statistiquement	 significative	
(p=0,13),	avec	une	médiane	de	survie	sans	récidive	de	13	mois.	Le	taux	de	complications	
graves	 était	 plus	 élevé	 (p=0,03)	 dans	 le	 groupe	 combiné.	 Les	 patients	 du	 groupe	
combiné	 avaient	 significativement	 moins	 de	 lésions	 et	 des	 gestes	 de	 résections	 plus	
limités	par	rapport	aux	autres	groupes	(p=0,01).	
Les	 trois	 stratégies	 sont	 faisables	 avec	 une	 survie	 comparable.	 Cependant	 la	 stratégie	
combinée	ne	donne	pas	de	meilleurs	 résultats	oncologiques	alors	que	 les	patients	ont	
une	maladie	moins	importante	et	des	gestes	de	résection	plus	limités.	Son	intérêt	et	ses	
modalités	d’applications	doivent	donc	être	réévaluées.	
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