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YAGUE Thibault                        Thèse N° 2016 TOU3 3032 
 

PRATIQUE DU RELEVÉ DE LA COULEUR DENTAIRE 
 
 
RÉSUMÉ : 
 

Obtenir l’intégration d’une restauration dentaire est une tâche difficile. Les respects du 
parodonte et de l’occlusion sont indispensables à la pérennité de la prothèse. Aujourd’hui, 
l’esthétique prend une place importante, elle devient une exigence de la part des patients mais 
aussi des praticiens. 

 
Le relevé de la couleur dentaire, ou contretypage dentaire, doit tenir compte des 

caractéristiques optiques complexes de l’organe dentaire. Cette tâche, souvent laissée à 
l’appréciation subjective du praticien, peut être aujourd’hui objectivée par la mise en place de 
protocoles et l‘utilisation d’instruments de mesure des couleurs. 

 
Les connaissances de la couleur, les propriétés optiques de la dent, les techniques du 

relevé de la couleur et la transmission des données au laboratoire sont abordées dans ce 
mémoire pour obtenir un résultat esthétique satisfaisant. 

 

 
TITRE EN ANGLAIS : THE PRACTICE OF SHADE MATCHING 
 
 
 
DISCIPLINE ADMINISTRATIVE : Chirurgie dentaire 

 
 
MOTS CLÉS : lumière, colorimétrie, couleur de la dent, techniques 
visuelles, techniques instrumentales, communication de la couleur. 
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